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Adakah maklumat peribadi saya yang 
dikongsi dalam aplikasi ini selamat?

Maklumat peribadi dijamin akan digunakan 
bagi tujuan pemantauan dan pencegahan 
wabak COVID-19 sahaja. 

Sekiranya saya dikenalpasti sebagai 
pesakit COVID-19, adakah identiti saya 
akan dilindungi?

Semua maklumat pesakit COVID-19 adalah 
terpelihara di bawah kerahsiaan maklumat 
rekod perubatan.

Adakah saya perlu membayar untuk 
muat turun aplikasi MySejahtera?

Tidak, ianya PERCUMA.

Low Risk

Individu yang mempunyai risiko rendah 
terhadap jangkitan COVID-19.

Person Under Surveillance 
(PUS)

Close Contact

Pekerja kesihatan yang terdedah kepada   
COVID-19 (termasuk memberi rawatan secara langsung 
kepada pesakit COVID-19 tanpa menggunakan PPE, 
bekerja dengan pekerja kesihatan yang terjangkit dengan 
COVID-19, menziarahi pesakit atau tinggal bersama pesakit 
COVID-19)
Bekerja bersama-sama atau berkongsi bilik darjah bersama 
pesakit COVID-19
Mengembara bersama pesakit COVID-19
Tinggal di rumah bersama-sama pesakit COVID-19

Casual Contact

Individu yang berkemungkinan terdedah kepada 
individu lain yang dijangkiti COVID-19.

Individu yang telah dikenalpasti terdedah kepada 
individu lain yang dijangkiti COVID-19. 
Ini bermaksud

Bolehkah saya mendaftarkan ahli keluarga atau 
individu lain yang tinggal bersama saya yang tidak 
mempunyai nombor atau akses kepada telefon 
pintar di dalam aplikasi ini?

BOLEH. Aplikasi ini akan turut membantu 
anda menilai tahap kesihatan ahli keluarga 
atau individu lain yang tinggal bersama.

MySejahtera
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Apakah jenis klasifikasi tahap kesihatan yang 
dinyatakan dalam aplikasi MySejahtera?

Confirmed Case

Individu yang telah diuji positif untuk COVID-19

Individu yang mempunyai risiko mendapat jangkitan 
COVID-19 seperti yang mempunyai sejarah perjalanan ke 
luar negara dalam tempoh 14 hari.

Person Under Investigation
(PUI) 

Individu yang mempunyai risiko mendapat jangkitan 
COVID-19 seperti yang mempunyai sejarah perjalanan ke 
luar negara dalam tempoh 14 hari sebelum kemunculan 
simptom atau pernah menghadiri perhimpunan ramai 
(mass gathering).



MENDAPATKAN MAKLUMAT LOKASI FASILITI 
KESIHATAN YANG BERDEKATAN

MENERIMA maklumat terkini dan 
panduan dariPADA sumber YANG sahih 

Mendapatkan panduan tindakan yang perlu DIAMBIL 
BERDASARKAN KATEGORI risiko COVID-19

#PrihatinRakyat
#DudukRumah
#JustStayAtHome

Mendapatkan panduan kesihatan 
terkini berkaitan COVID-19

1

Masukkan nombor 
telefon bimbit anda 
atau alamat e-mel 
anda

3

2

Tekan 'Hantar'. Anda akan 
menerima one time pin 
(OTP) melalui SMS 
daripada MySMS 63839 
(jika mendaftar 
menggunakan nombor 
telefon) atau emel (jika 
mendaftar menggunakan 
emel)

4
Masukkan butiran 
pendaftaran seperti 
arahan di skrin, tetapkan 
kata laluan dan tekan 
butang ʻSahkan'. Anda 
akan mendapat mesej 
'Pendaftaran Berjaya'

Masukkan OTP yang 
diterima dan tekan 
'Hantar'

5

Muat turun aplikasi 
MySejahtera dan 
log masuk

Apa itu Aplikasi MySejahtera?

Aplikasi mudah alih yang dibangunkan oleh 
Kerajaan Malaysia untuk membantu dalam 
pengawasan penularan wabak COVID-19 di 
dalam negara.

BAGAIMANA UNTUK 
MENDAFTAR?

Langkah-langkah Pendaftaran: MySejahtera

ʻImbas QR codeʼ

atau muat turun di 
Apps Store

Kerjasama Strategik:

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA

Menilai tahap kesihatan terhadap 
risiko COVID-19 untuk anda dan 

keluarga


